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DIRETTIVO SINUPE 08.04.2025 – 18.30-20.30 
 

Presenti (modalità Teams): Elvira Verduci, Giulia Fiore, Lorella Giannì, Laura Rossi, Fernanda Cristofori, 
Bernardino Rea, Teresa Capriati, Andrea Vania, Giacomo Biasucci. Assente giustificato: Maurizio Carta 

 

 
 

• 18.30-18.40 Accettazione partecipanti e saluti iniziali 
• 18.40-18.50 Approvazione verbale del Consiglio Direttivo di Marzo 2025. 

Comunicazioni da parte del presidente, circa le spese per gestione sito e affidamento delle 
attività per l’anno 2026 
SI illustrano ultimi bilanci da cui si evince costo annuo “Compenso segreteria amministrativa”, 
e costo “Rinnovo gestione sito” per il 2024 e 2025  
Vania chiede chiarimenti in merito alla proprietà del sito web, il Presidente conferma che 
chiederà maggiori chiarimenti circa la proprietà.  
Per l’anno 2026, il presidente illustra la proposta di Biomedia srl in merito alla gestione 
amministrativa e del sito.  

• 18.50-19.00 Fiore illustra il sito SINUPE e i nuovi contenuti inseriti nella sezione “Documenti” e 
“Letteratura”. Sito Web https://sinupe.it/ 
Giannì sottolinea l’importanza di condividere solo articoli in OPEN ACCESS, per gli articoli non 
Open Acess si conviene di inserire il link di rimando al Journal online. 
Si decide di revisionare le voci presente sul sito per chiarire maggiormente i contenuti. Il direttivo 
conviene di convertire la sezione “Documenti” in “News”. 
Giannì suggerisce per l’anno 2026 una possibile collaborazione con riviste scientifiche peer 
review per favorire ai soci SINUPE accesso a journal specialistici (esempio JPGN).   

• 19.00-19.10 Il presidente illustra i soci e la numerosità ad Aprile 2025 
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   A E S CI 358 
di cui 42 soci fermi al 2022 (da dimettere) 
di cui 36 soci fermi al 2023 
IN RE   A al 202 -2025: 280 
 
Si discutono strategie per incrementare la numerosità di soci.  
Altra strategia condivisa è condividere informazioni sulla società e scheda di iscrizione tramite 
canali quali SIP.  
Il direttivo suggerisce di stimolare un’iscrizione alla SINUPE agevolata (costo inferiore) in 
occasione delle iscrizioni per il Webinar 2025.  
Vania sottolinea l’importanza di mandare e-mail reminder circa il rinnovo della quota 
associativa a tutti gli associati che sono insolventi. 

• 19.10-19.20 Il presidente illustra la proposta di programma per il webinar 2025.  
Titolo: DIETE VEGANE IN ETA’ PEDIATRICA: ASPETTI APPLICATIVI E NUOVE EVIDENZE 
(programma in allegato) 
Il direttivo conferma il programma e seleziona nominativi dei discussant.  
Il presidente illustra le due proposte di preventivi ricevute circa il costo dell’organizzazione del 
webinar. Si procederà con l’organizzazione affidando l’incarico con costo minore. Data da 
definirsi tra Ottobre e Novembre 2025. 

• 19.20-19.30 Il presidente illustra proposta collaborativa per un webinar nel 2026 assieme ad 
ASAND e SINU. Si discute la collaborazione e si conviene che un evento formativo congiunto 
possa essere un canale di visibilità adeguato per la società SINUPE. SI propone come 
argomento ipotetico “Indicazioni operative per l’utilizzo dei LARN in età pediatrica”. Si conviene 
di invitare la rappresentante ASAND al prossimo direttivo per discutere assieme una proposta.  
 

• 19.30 - 19.40 Proposta di position paper per il 2025  
Si recupera la proposta precedentemente approvata circa un documento su Indicazioni 
operative per l’utilizzo dei larn in età pediatrica.  
Rossi si propone di interfacciarsi con CREA per creare un documento societario insieme. SI 
conviene di trovare una data per organizzare una riunione conoscitiva prima di procedere alle 
attività operative  

 
• 19.40 - 19.50 Resoconto riunione FESIN –Laura Rossi 

Una sintesi degli aggiornamenti per quanto riguarda FESIN: 
Elezione segretario aggiunto, in virtù della rotazione dovrà essere eletto un delegato tra ASAND 
e SISA, visto che SINU (Cairella) e SINUPE (Silano) hanno già avuto la loro rappresentanza. Viene 
eletto Merendino (SISA).  
La FeSIN si sta occupando di catalogare e realizzare un glossario circa la terminologia utilizzata 
in tema di nutrizione. Evento presentazione “glossario” presumibilmente alla fine di settembre 
Quota associativa FESIN, sarà regolamentata in base al numero degli iscritti, 250 euro per 
società al disotto dei 250 iscritti e 500 per società con iscritti di numero superiore. 
Approvazione regolamento da fare entro il 5 maggio, verrà inviata una bozza per raccogliere 
commenti. 
FeSIN richiede ai suoi soci di aggiornare i propri Siti Web inserendo il logo FeSIN. 
Usare i canali social delle società per disseminare le attività FeSIN. 
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Il direttivo discute la questione della quota associativa per la società FeSIN (attuale e 
pregresse), decisione che si decide di rimandare in funzione della richiesta o meno da parte di 
FeSIN di saldare le quote arretrate.  
Si conferma che i rappresentanti SINUPE presso FeSIN sono Lorella Giannì e Laura Rossi. 
 

• 19.50 - 20.20 Invito da parte del presidente all’aggiornamento delle Commissioni: 
 

1. COMMISSIONE FORMAZIONE E RICERCA/INDAGINI CONOSCITIVE/SURVEY – resp Lorella 
Giannì,  Laura Rossi, Fernanda Cristofori. Member Francesca Eletti, Flavia Rea. 
*si segnala la presenza della survey “Diete senza” ancora da divulgare. Passaggi richiesti: 1) 
lettera di presentazione al presidente SIP e FIMP, 2) attuazione della divulgazione. Rossi 
suggerisce di condividere anche con gruppo dell’ISS che si occupa di diabete. 

2. COMMISSIONE ASPETTI NUTRIZIONALI NEI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 
(rinominare) – resp Giacomo Biasucci, Teresa Capriati 

3. COMMISSIONE NEI PRIMI MILLE GIORNI DI VITA  – in sinergia con SIN e SIP , in sinergia con GdS 
SIN – responsabili Lorella Giannì, Maurizio Carta, Giacomo Biasucci 

4. COMMISSIONE NUTRIZIONE E MALATTIE METABOLICHE IN ETA’ PEDIATRICA – resp Elvira 
Verduci (MME), Andrea Vania (Obesità e complicanze), Ornella Guardamagna (Dislipidemie) 

5. COMMISSIONE PUBLIC HEALTH E NUTRIZIONE DI COMUNITÀ – resp Carlo Agostoni, Bernardino 
Rea 

 
Il Presidente suggerisce di introdurre anche una nuova commissione: 
6. COMMISSIONE E PATOLOGIE ONCO-EMATOLOGICHE – resp Andrea Pession, Teresa Capriati. 

Membri proposti Emanuele Cereda, Giulia Fiore, Chiara Maria Trovato, Sabina Sieri (da 
contattare) 

La proposta viene accettata dal CD.  
Le commissioni, i loro componenti e i loro obiettivi saranno tema centrale del prossimo CD. Nl 
prossimo direttivo verrà discussa la proposta di Biasucci riguardante un percorso formativo della 
Commissione DNA da pianificare per il 2026. 

 
• 20.20 – 20.25 Presentazione dei patrocini concessi al 08.04.2025:  

  
PATROCINIO PER CONGRESSO DATA SCONTO 
Nutrimi – XIX Forum di 
Nutrizione Pratica  

Milano il 16-1  maggio 2025 associati un voucher sconto 
del 20% per partecipare al 
congresso 

 i Piace Pediatria XIII edizione Piacenza il   Giugno 2025  
Nutrizione Pediatrica nella 
Pratica Clinica 

Milano, 12 Aprile, 10 Maggio, 
20 Settembre 

 

XXVII C N RESS  NAZI NA E 
SIAIP 

Milano, 3-5 aprile 2025  

Durante il CD si approva la concessione patrocinio per 

PKU & Noi – Astrat   Online, 28 giugno 2025  
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• 20.25 – 20.30 Altre ed eventuali. Vania suggerisce per prossimo direttivo di mettere all’OdG la 
questione di una ipotetica revisione dello Statuto.  

• 20.30 Saluti e programmazione prossimo direttivo in data:  iovedì 8  aggio ore 18 00 


