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22 Maggio 2026

13:00 - 13:45
13:45 - 14:00

14.00 - 15.15

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:15

15.15 - 16.30

15:15 - 15:35

15:35 - 15:55

15:55 - 16:15

16:15 - 16:30
16.30 - 17.00

Registrazione Partecipanti

Saluti

DIETA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE
NELLP’INFANZIA

in collaborazione con Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA)

Moderatori: Manuela Casula, Andrea Vania

Dietary patterns per la prevenzione: il modello della Dieta
Mediterranea

Maria Elena Capra

Alimenti ipolipemizzanti: mito o realta?

Cristina Pederiva

Dietary pattern nell’obesita pediatrica e rischio cardio-metabolico
Giulia Fiore

Discussione

DIETE DI ELIMINAZIONE E SELETTIVE IN ETA
PEDIATRICA: FACCIAMO IL PUNTO

in collaborazione con Societa Italiana di Gastroenterologia, Epatologia
e Nutrizione Pediatrica (SIGENP)

Moderatori:Teresa Capriati, Fernanda Cristo fori

Le diete “senza” in gravidanza
g

Irene Cetin

Survey SINUPE sulle diete senza

Bernardino Rea

ARFID e il bambino che non cresce: percorso diagnostico -

Antonella Diamanti
Discussione

Coffee Break




22 Maggio 2026

17.00-18.00 NUTRIZIONE NEL LATTANTE E IMMUNITA

17:00 - 17:30  Lettura Magistrale
Introduce: Annamaria Staiano
Immunizzazione contro virus respiratorio sinciziale

Eugenio Baraldi

17:30-18.00 Lettura Magistrale

Introduce: Marcello Lanari
Latte materno e immunita

Luigi Corvaglia

18.00 Chiusura dei lavori prima giornata




23 Maggio 2026

09:00 - 09:15

09:15 - 10:15

09:15 - 09:35

09:35 - 09:55

09:55 - 10:15

10:15 - 11:15

10:15 - 10:35

10:35 - 10:55

10:55 - 11:10
11:10 - 11:30

Saluti

GESTIONE POST-DISCHARGE DEL LATE-PRETERM

Moderatori: Maurizio Carta, Roberto Sacchetti

Nutrizione e crescita nel moderate/late-preterm: un update

Maria Lorella Gianni

Red ﬂag del late-preterm per il PLS

Francesco Raimondi

Discussione

DIETE PLANT-BASED E NUOVI LARN

Moderatori: Luigi Corvaglia, Elvira Verduci

Diete vegane in eta pediatrica

Giulia Fiore

Applicazione dei nuovi LARN in eta pediatrica
Laura Rossi

Discussione

Coffee Break




23 Maggio 2026

11:30 - 12:45

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:45
12:45 - 13:15

13:15 - 14:30

14:30 - 15:45

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10 - 15:30

15:30 - 15:45

AMBIENTE, NUTRIZIONE E SALUTE

Moderatori: Simona Bartoli, Lorenzo Iughetti

Nutrizione e interferenti endocrini

Maria Elisabeth Street

Salute animale e ambientale: il concetto di One Health
Giovanni Dinelli

Inquinamento ambientale, obesita e disturbi del neurosviluppo
Sergio Bernasconi

Discussione - Giuseppe Cannalire

Lettura Magistrale

Introduce: S era ﬁna Perrone

La gestione del dolore in eta pediatrica

Susanna Esposito

Lunch

AUTISMO E ALIMENTAZIONE SELETTIVA:
IMPLICAZIONI CLINICHE E GESTIONALI NELLA
RISTORAZIONE SCOLASTICA

Moderatori: Massimo Rossetti, Ersilia Troiano

Conseguenze nutrizionali e metaboliche della dieta selettiva
in un soggetto con autismo

Rosangela Arancio

Ruolo della scuola e dei servizi mensa

Monica Maj

Strategie operative e soluzioni pratiche in ambito ristorativo

MariaVittoria Conti

Discussione




23 Maggio 2026

15:45 - 16:45

15:45 - 16:05

16:05 - 16:25

16:25 - 16:45

16:45

HIGHLIGHTS IN ALLERGOLOGIA

Moderatori: Nicoletta De Paulis, Silvia Peveri

Allergie e intolleranze alimentari: nuove evidenze
nella diagnostica e strategie di prevenzione
Carlo Caffarelli

Allergie ad inalanti: nuove evidenze nella diagnostica
e strategie di prevenzione
Valentina Fainardi

Discussione - Filippo Boccellari

Conclusioni
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