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DIRETTIVO SINUPE 12.06.2025 – 18.30-20.00 
 

Presenti (modalità Teams): Elvira Verduci, Giulia Fiore, Lorella Giannì, Laura Rossi, Fernanda Cristofori, 
Bernardino Rea, Teresa Capriati, Andrea Vania, Giacomo Biasucci, Maurizio Carta 

 

 
 

• 17.00-17.10 Accettazione partecipanti e saluti iniziali 
• 17.10-17.20 Aggiornamento sulla survey Diete “senza”. 

Decisione di veicolare attraverso diverse società scientifiche la survey per raggiungere bacino 
di utenza ampio. Proposte societarie FIMP, SIP, SIPPS  
Il presidente si metterà in contatto con i presidenti delle società scientifiche.  
Viene suggerita modifica della lettera di presentazione come segue:  
SURVEY SINUPE RIVOLTA AI PEDIATRI SULLE DIETE “SENZA” 
Fiore condividerà con i membri la survey, non appena definite le partecipazioni societarie   

• 17.20 – 17.30 Presentazione attività congiunte con CREA 
Rossi presenta gli aggiornamenti delle riunioni con il gruppo di lavoro del CREA. Dopo la riunione 
tenutasi la mattina di giovedì 12, si decide di procedere con un documento applicativo di 
“menù” e “consigli nutrizionali” per renderla divulgativa sul territorio. La società CREA 
metterebbe a disposizione le porzioni per età già stilate per la futura pubblicazione di Linee 
Guida di sana alimentazione. SINUPE si propone di rielaborare gli aspetti applicativi e prevedere 
dei nuovi focus come la transculturalità delle diete e la sicurezza alimentare. Fiore spiega come 
integrare i dati di multiculturalità partendo dal Global Diet Quality Project. Fine ultimo è anche 
creare delle brochure (in più lingue, es inglese, spagnolo, cinese, hindi, arabo, rumeno) che 
possano essere divulgate.  

• 17.30-17.40 Presentazioni attività in corso con FESIN (a cura di Rossi e Giannì) 
Rossi aggiorna il direttivo sulle attività in corso per la finalizzazione del glossario Fesin (circa 200 
termini). Il glossario verrà condiviso ai direttivi che vi hanno partecipato per una loro revisione a 
breve. Seguirà presentazione del glossario stesso in una conferenza stampa prevista il 12 
Novembre  2025. 
Giannì e Rossi chiedono possibilità di rappresentare SINUPE all’evento, e il Direttivo è 
favorevole. Viene poi esteso invito di partecipazione in rappresentanza SINUPE anche a Vania, 
e Capriati.  

• 17.40 – 18.00  Attività formative 2025-2026   
Si conferma attività di Webinar prevista in data 23 Settembre 2025 ore 16.00-19.00 
Il presidente suggerisce per il 2026 alcune proposte di webinar:  
- Congresso SINUPE da programmare in corrispondenza del congresso “Mi piace … Pediatria” 

organizzato da Biasucci. Il Direttivo decide di organizzare un pomeriggio di congresso 
dedicata a SINUPE (il giorno precedente l’inizio del congresso “Mi piace … Pediatria” ). Il Cd 
approva di organizzare l’evento dalle 14.00 alle 18.00, con due sessioni e una pausa 
intermedia. Tra i potenziali argomenti suggeriti ci sono una sezione sulla neonatologia (es 
late preterm, transizione del pretermina al PLS), una sui DNA dal bambino all’adolescente, 
e uno sulla gestione della MASLD in età pediatrica. Si suggerisce anche una possibile 
ulteriore sezione al sabato mattina dedicata all’applicazione dei LARN in età pediatrica (in 
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collaborazione con ASAND regionale ). Presidente informa il Cd che verranno coinvolti 
stakeholder per l’organizzazione dell’evento.  

- Vania propone Webinar “Prevenzione MASLD in età pediatrica” 
- Presidente propone proposta di FAD Webinar “I BIOTICI IN ETA’ PEDIATRICA: evidenze e 

utilizzo clinico” 
- Presidente propone proposta di FAD Webinar “LE ULTIME NOVITA’ SUI LATTI FORMULATI” 
- Si riconferma interesse per webinar “Applicazione dei nuovi LARN in età pediatrica”, 

strutturato in 3 sezioni la prima guidata da Rossi, la seconda guidata da ASAND sulla 
ristorazione collettiva (contatto con Ersilia Troiano), la terza dedicata alla public health 
(contatto con Commissione SINUPE).  

• Aggiornamento patrocini 2025 
 

N° PATROCINIO PER 
CONGRESSO 

DATA SCONTO 

1 Nutrimi – XIX Forum di 
Nutrizione Pratica  

Milano il 16-17 
maggio 2025 

associati un voucher 
sconto del 20% per 
partecipare al 
congresso 

2 Mi Piace Pediatria XIII 
edizione 

Piacenza il 7 Giugno 
2025 

 

3 Nutrizione Pediatrica 
nella Pratica Clinica 

Milano, 12 Aprile, 10 
Maggio, 20 Settembre 

 

4 XXVII CONGRESSO 
NAZIONALE SIAIP 

Milano, 3-5 aprile 
2025 

 

5 Pediatria a Roma Roma, 15-17 maggio 
2025 

 

6 PKU & Noi – Astrat  Online, 28 giugno 
2025 

 

7 NUTRISIGENP  Roma, 26-27 Giugno 
2025 

 

8 Opinioni a confronto. 
Aggiornamento continuo 
in pediatria 

Pavia, 10-11 Ottobre 
2025 

 

 
 
• 18.10 Saluti e programmazione prossimo direttivo in data: Giovedì 18 Settembre ore 17.00 


