
VERBALE CD dedicato alle  PROPOSTE FORMATIVE 2026 
10 Ottobre 2025 

Presenti (modalità Teams): Elvira Verduci, Giulia Fiore, Giacomo Biasucci, Lorella Giannì, Laura Rossi, 
Fernanda Cristofori, Bernardino Rea. 

Assenti giustificati: Maurizio Carta, Teresa Capriati, Andrea Vania. 

 

MI PIACE… PEDIATRIA | Congresso Nazionale SINUPE – 22-23 Maggio 2026 

Si concorda inizio alle ore 14.00 con termine idealmente intorno alle 18.30 

Biasucci propone di creare una sezione congiunta con SISA per iniziare. Si ipotizza come prima sessione 
una dal titolo: Dieta e rischio cardiovascolare nell’infanzia con 2 relatori SISA + 1 relatore SINUPE 
proposta relazione di Giulia Fiore sui dietary pattern nell’obesità pediatrica + 2 moderatori uno SISA e 
uno SINUPE 

Verduci propone di creare una sessione condivisa con SIGENP. Cristofori propone le diete di 
“eliminazione” nelle patologie – il CD approva. Verduci suggerisce di declinare in diversi ambiti: topic  
ARFID, carenza di B12 in diade mamma-bambino con possibilità di invito anche di ginecologi. Cristofori 
si mette in contatto con collaboratori per organizzare.  

Terza e ultima sessione si ipotizza “Late preterm e gestione nutrizionale” – “Neonato post-discharge” 

Rea suggerisce una relazione su “Immunizzazione contro virus sinciziale” – in accordo con CD si decide 
di posizionarla il giorno successivo 23 Maggio per dare continuità con il programma.  

Su questa scia si decide di lasciare la mattina del 23 congresso SINUPE e collocarvi oltre che 
l’immunizzazione da RSV, and una relazione “Nutrizione e immunità”.  

Si propone di istituire una quota di partecipazione per medico-chirurgo mentre per soggetti in 
formazione nessun costo. Offrire la possibilità di iscrizione d’ufficio alla società SINUPE con iscrizione 
al congresso.  

 

Altre proposte di webinar:  

3 proposte da far girare 

- Indicazioni operative per l’utilizzo dei LARN in età pediatrica (con ASAND) 
- I BIOTICI IN ETA’ PEDIATRICA: evidenze e utilizzo clinico 
- LE ULTIME NOVITA’ SULLE FORMULE PER L’INFANZIA 

Verduci suggerisce di riproporre il webinar sulle diete vegane con piccole modifiche e aggiunge una 
proposta sulla PATOLOGIA EPATICA dal monogenico al poligenico 


