DIRETTIVO SINUPE 18.09.2025 -17.00-18.40

Presenti (modalita Teams): Elvira Verduci, Giulia Fiore, Lorella Gianni, Laura Rossi, Fernanda Cristofori,
Bernardino Rea, Teresa Capriati, Andrea Vania, Giacomo Biasucci, Maurizio Carta

e 17.00-17.10 Saluti da parte dei componenti

e 17.10-17.25
Comunicazione tavolo lavoro intersocietario focalizzato all'obesita - Verduci presenta la possibilita di
questa nuova collaborazione tra SIO SIEDP SINUPE. Vania ha presenziato al meeting e aggiorna il CD
circa la volonta di condividere progettualita sul tavolo tecnico dell'obesita pediatrica. Uno dei temi di
interesse ¢ la transizione dell'asistenza sanitaria da eta pediatrica ad eta adulta. Si condivide l'idea di
creare documenti o statement di salute pubblica per la gestione dell'obesita pediatrica. ILCD concorda
nell'identificare come referente per SINUPE Andrea Vania

e 17.25-17.35
Aggiornamento sulle attivita del Glossario da parte di Rossi. Siamo al termine delle fasi di revisione e il
gruppo di lavoro € in fase decisionale su come gestire le revisioni ricevute. La presentazione del
Glossario € prevista comunque il 12 novembre

e 17.35-17.40
Attivita condivise con il CREA, Fiore spiega l'andamento delle attivita di aggiornamento delle linee guida
con porzioni di riferimento per eta. Si € illustrata la progettualita in merito all'aggiornamento delle
porzioni e frequenze (in tema di frutta secca, yogurt) e inclusione di tabelle transculturali.
La progettualita prevede la stesura di due articoli scientifici uno italiano e uno inglese.
Si identificano come referenti di questa attivita oltre a Verduci e Fiore anche Vania.
Si ipotizza la possibilita di coinvolgimento di societa europee per la divulgazione in inglese.

e 17.40-17.50
Capriatiillustra la SIGENP foundation, una fondazione pensata per favorire la ricerca e per supportare i
progetti di ricerca creando connessioni tra SIGEPN e gli stakeholder.
Nella riunione in presenza tenutasi in Settembre &€ emersa la volonta della fondazione di creare una
progettualita e collaborazione intersocietaria. Le societa invitate stanno valutando quali attivita
verranno portate avanti in tema di fondi per la ricerca indipendente. Seguiranno aggiornamenti. Il CD
aderisce alla collaborazione.

e 17.50-18.00
Scuola superiore di Pediatria estiva tra SIP e SINUPE
| temi proposti per la formazione sarebbero nutrizione, vaccini, febbre e dolore. Il CD si riaggiorna su
questo punto al prossimo direttivo.



e 18.00-18.05
Comunicazione dai tavoli tecnici: Fiore e Verduci comunicano che per la survey 'Diete senza' € stata
richiesta approvazione dai presidenti di altre societa, la survey € stata approvata e verra divulgata in
questo mese

e 18.05-18.15
Status dei webinar 2025 - allineamento sull'imminente attivita di webinar sulle diete vegane in eta
pediatrica.

e 18.15-18.20
Status del sito web - Si programma il caricamento della nuova position paper ESPGHAN sulle diete
vegane. Presidente chiede collaboratori giovani per aggiornamento del sito web, si suggerisce
coinvolgimento dei giovani presenti nelle commissioni dei tavoli tecnici per aiutate a raccogliere
materiale da condividere. Fiore si rende disponibile come sempre al caricamento dei documenti e
gestione pratica del caricamento sul sito web.

e 18.15-18.20
Contattare Biomedia per aspetti gestionali e in vista della programmazione 2026. Verduci si rende
disponibile a contattare Biomedia

e 18.20-18.30
Proposte formative 2026
-congresso SINUPE collocato il giorno prima di "Mi piace ... pediatria", siipotizza una data a fine maggio
mezza giornata di venerdi dedicata solo a Congresso SINUPE mentre al sabato mattino fare una
sessione "Mi piace Pediatria" in collaborazione con SINUPE

e 18.30-18.35
Aggiornamento patrocini concessi

N° PATROCINIO PER DATA SCONTO
CONGRESSO
1 Nutrimi - XIX Forum di Milano il 16-17 associati un voucher
Nutrizione Pratica maggio 2025 sconto del 20% per
partecipare al
congresso
2 Mi Piace Pediatria XIlII Piacenza il 7 Giugno
edizione 2025
3 Nutrizione Pediatrica Milano, 12 Aprile, 10
nella Pratica Clinica Maggio, 20 Settembre
4 XXVII CONGRESSO Milano, 3-5 aprile
NAZIONALE SIAIP 2025
5 Pediatria a Roma Roma, 15-17 maggio
2025




6 PKU & Noi - Astrat Online, 28 giugno
2025
7 NUTRISIGENP Roma, 26-27 Giugno
2025
8 Opinioni a confronto. Pavia, 10-11 Ottobre
Aggiornamento continuo | 2025
in pediatria

e 18.35-18.40 Saluti e programmazione prossimo incontro organizzativo delle attivita formative
ad inizio ottobre. Seguira programmazione prossimo direttivo.



