DIRETTIVO SINUPE 06.05.2026 —17.00-18.00

Presenti (modalita Teams): Elvira Verduci, Giulia Fiore, Giacomo Biasucci, Lorella Gianni, Fernanda
Cristofori, Maurizio Carta, Bernardino Rea, Teresa Capriati, Andrea Vania; Assenti giustificati: Laura
Rossi

e 17.00-17.05 Approvazione verbale CD 17 11

e 17.05-17.10 La presidente ringrazia il CD per la partecipazione e la buona riuscita delle
presentazioni al congresso NUTRIMI

e 17.10-17.20 Presentazione scuola superiore di Pediatria- nello specifico le attivita del modulo
di nutrizione nella giornata del 19 e del 20. Sede Rimini.

e 17.20-17.30 Attivita con il gruppo CREA procedono, stanno andando avanti e siamo in fase di
stesura del draft che ci verra condiviso a breve. ILldocumento ha una grande rilevanza in
termini di applicabilita per la pratica clinica.

e 17.30-17.40 Fesin gruppo di lavoro, prensenta le attivita Gianni € in programma una nuova
riunione per le attivita in corso relative al Glossario (si prevedono future traduzioni in altre
lingue). Importante la questione del logo Fesin che deve essere presente nelle nostre attivita
(non come patrocinio ma come riconoscimento di essere parte di una federazioni di altre
societa focalizzate sulla nutrizione).

e 17.40-17.50
Attivita delle commissioni:

- risultati della survey verranno presentati in maniera preliminare al congresso di Piacenza,
Bernardino Rea mandera in maniera preliminare un commento ai risultati. La presidente
propone la possibilita di fare un paper congiunto con SIGENP (pubblicazione o comunicato
stampa) sui dati.

-idea di ampliare la survey sulle diete vegane, soprattutto sulla conoscenza di base legata a
questi modelli alimentari negli operatori sanitari.

-paper sulla prevenzione del rischio cardiovascolare in eta pediatrica e trattamento dietetico
delle dislipidemie. Il paper verra sottomesso in questo mese all'ltalian Journal of Pediatrics

e 17.50-18.00 Attivita formative 2027,
1)congresso Nutrizione, Metabolismo e Dintorni, seguiranno maggiori informazioni nel
prossimo incontro. Sivuole rendere questo come congresso Nazionale per SINUPE. Nello
specifico indicando come organizzatori tutto il direttivo SINUPE
2) pensare se sivuole comunque proporre dei webinar SINUPE per il 2027

e 18.00 Saluti e programmazione prossimo incontro durante il Congresso Mi Piace Pediatria
previsto il 22-23 Maggio 2026



